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La evidencia cientifica
se rinde a la vacunacion

Las vacunas infantiles cumplen con los requisitos de
coste-beneficio, segun todas las evidencias clentfiicas

Enmiaue uezoums

s
Las amenazas quesistemi.-
‘oamanto rodeanal tema do
1a vacunacién ha sido uno
dolos e del Congroso Ne-
cional do a Sociedad Espa-
Sola do Podiatria Extrabos.
pitalaria y Atencisn Prima.
ria (Sopoap), celobrado on.
Valancia. Asf Josop Mards,
del Instituto Pedidtrics

rus del papiloma humano
(VPH) ha rocordado quola
infocsién por VEE oa la
‘principal causa del céncer
o cuello do ftero, sobre
todo en mujores de menos
045 afios, y otras noopla-
sias,a pesar da os progra.
mas de cribado, Las vacu-
s dlisponibles son seguras
y tionen "una eficacia su-
‘perior al95 par lanto para
CIN 2+ por VP incluidos.
Lo tipo 16 y 18 causan
aprovimadamentol 70 por
ciento do cincer do cérvix'.
Mards también analizd la
situacitn dola vacuna fren

toalmeningococoByla de-
cisi6n en nueatro pais do
que queds circunscrita ol
dmbito hospltalario."La in-
Toceién meningocseica cau-
58 una enfermedad dovasta
dora que puede ser letalen
horas y Ia provencién do
estainfbocidn s una priori.
dad en salud piblica”,y ro-
cord6 que "a vacunacién
frento al meningocococs la
estratogia proventiva mis
efactiva a nivel individusl
y coloctiva”. La vacuna
4CMen oftaco cobertura
para ol 70-80 por cento do.
Ias vacunas do meningoco-
0B en Buropa,lo quasupo-
o "hacer frento por prims-
ra vz con una vacuna do
smplia cobertura para ol se-
rogrupo &

BaNgRcios cLanos
Javier Diez Domingo, el
Area do Investigaciénen Va-
cunas do Fisabio-Salud Pi
blica (Valoncia), comont6 la
situacitn do dos vacunas do.
gran interés: varlclay ot
Virus,con efectos positivos.
Lavacunaciéncontralava:
osla "evita1a enfermedad,

complicaciones, dfas de
Hospitalizacién y mortali-
dad,adomiss do disminuiral
‘erpe séster anlos vacuna.-
dos Asi"el beneficio dova.
cunar sitpone mucho mis
que ol resgo potencial”.
‘Enselacién al rotavirus,
secordl que”can una oober:
tura vacunal do casi ol 40
‘por clanto on Hspafia seban
soducidolas hospitalizacio

un 40 por ciento® £n rela-
cién a un posiblo resgo do
invaginacién intestinal con
1a primera dosis, djo que,
on cualquier caso, ese im.

que aportala vacunacisn”

Silvia Bornérdoz, enfer-
‘mera pedtirica del CAP Bu-
fala-Canyet, de Badalona
(Barcelonal, present el pro-
tocolo da administzacién do
vacunas de la Asoclacién
Catalana do Enfarmeria Po-
didtrioa, quo protand "Gon-
sensuar y unificarla pricti-
cado administracién para.
una mejor provencid, va-
luscién y control de ofe
108 adversos.

Reoaceron
Pablo Lapunzing, investi-
gador dl Institulo do Ge-
niética Médica y Molaou-
lardel Hospital La Paz, do
Madrid, y del Centro de
Investigacién Biomédica
en Rod do Enformedades
Rarus (Ciborur) lidora un
estudio en el qio sa des-
eribe un nuevo sindrome
dasobrecrocimiento cau-
sado por alteracionss en
ol gon RNF125.

‘Eneltrabajo,publicado
en Human Mutation, se
ovalué una serlo do 270
Tomilias sin diagadstico
espacifico incluidas en ol
Rogistro Espafiol do Sin-
dromes da Sobracraci-
miento. En un grupo de

sels pacientes pertano-
clontos @ cuatro familine
se dotectaron diferentes
altoracionos (una dolo-
cidn y tres mutacions
puntualos) an ol gon
RNFI25 Estos pacientes
compartian, ademés,ca-
ractaristicas clinicas no
dositasencontoprs-
‘miento, macrocefala, dis-
capacidad intelectual, bi-
dsocefalialeve, ipoglu-
cemiay enformedades n-
Mamatorias similars al
sindrome de Sogren.

La doscripeién do sste
ausovo sindrome permiti-
v mejorar ol diagnbsti-
cotanto linico comomo-
lecular dolos afectados;
ayudard,a medida quose

‘describan més casos, a
dslinear 1a historia nata
raly las manifestaciones
clinicas da estos pacien-
tos; permitir ofrwcer un
asgsoramiento genético
adecuadoalas familias;y
abrir a puerta a diferen-
108 opeianes seproducti:
vas, actualmento disponi.
blos sélo en aquellas fa
milias con diagabstica
‘molocular especifico.

‘Enel trabajo han cola-
borado también investi-
‘gadoros dal CSIC, el Cen-
0 do nvestigacién Prin-
cipa Felipe doValencia, ol
Hospital Virgen do Ta
‘Arrixaca, de Murcia, ol
1dibell (Barcalona) y ol
Hospital San Juan do
Dios, de Barcelona.

Primera cirugfa de cancer de
pancreas con ‘Google Glass'

Elirujano EnriquaMoro-
oy Adelardo Caballero,
especlalista on Aparato
Digestivo dala Clinica La
Lz doMadrid,han intr-
onido con éxitoa una pa-
clent can céncerdopin-
creas conla asistencia do
1as gafas do Googlo,cono-
cldas como Google Glass,
Ioque les permit grabar
Ia intervencién y consul-
tar in situ, @ través dol
‘mismo dispositivo, las
‘prusbas clinicas proope-
ratorias sin necesidad do
otrotipo da sistemaso do
soporte isico. Durantala
intervencion, primera do
estotipa roalizada on Es-
pafia conla ayuda del ci.
tado dispositivo,Caballe-
rofual encargado dovti-
lizar las Google Glass du-
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ranto gran parte dela ci-
rugia para apravecharlas
capacidades tecnaldgicas
enbenoficio dola pacien-
12 Sogin Morano,otra de
las ventajas es que, en
aso do necesidad y me-
dlante brdanes da voz,po-

domos entraren un meni
y ver anto nuestros ojos
1as imégones do diagnds-
ticoylas pruchas preope-
ratorias, s rotiramos do
1a mosa de operaciones o
do quitarla vista doen-
cima al pacients.
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